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DMET FIZIKALNA Al )
UDZBENIK - ZA 3. RAZRED MEDICINSKE SKOLE
AUTORI - JELENA SIMEUNOVIC , PREDRAG ZEKOVIC

1.PODELA FIZIKALNE TERAPIJE
2.FOTOTERAPLJA

3. HROMOTERAPLIA o -
1.ULTRALJUBICASTI ZRACI, VESTACKI IZVORI UV- ZRAKA

2.TIPOVI KVARC LAMPI [ TEHNIKA RUKOVANJA
3.LOKALNO I OPSTE DEJSTVO UV- ZRAKA
4. TEHNIKA LOKALNE I OPSTE PRIMENE UV- ZRAKA
5.INDIKACIJE ZA LOKALNO I OPSTE ZRACENIJE
6.DIJAGNOSTICKA PRIMENA UV- ZRACENJA
7. KONTRINDIKACUE ZA PRIMENU UV- ZRAKA
8.INFRACRVENI ZRACI, IZVORI , APARATI I OPREMA
9. TEHNIKA APLIKACIJE INFRACRVENIH ZRAKA
10.INDIKACIJE I KONTRAINDIKACIJE ZA PRIMENU INFRACRVENIH ZRAKA
4.HELIOTERAPIJA
1.PRINCIPI I TEHNIKA PRIMENE HELIOTERAPIJE
2.INDIKACIJE I KONTRAINDIKACHE ZA HELIOTERAPIJU
3.LASER -FIZIOLOSKO DELOVANIJE ,INDIKACIJE I KONTRAINDIKACIJE
5.TERMOTERAPIJA
1.FIZICKE KARAKTERISTIKE TERMOTERAPUE
2.1ZVORI TERAPLISKE TOPLOTE PO KOVACU
3.TERAPIJA PELOIDOM ,PARAFINOTERAPIJA, PARAFANGO
4.ZAGREJANA GLINA, TOPLI PESAK
5.SVETLOSNE KUPKE , TERMOFORI
6. ELEKTRICNO JASTUCE, TOPAO VAZDUH - PARA ,SAUNA, TOPLA
PAKOVANIJA, JAPANSKA SAUNA
7.VODENA PARA , TOPLOTNI UDAR
8.INDIKACIJE | KONTRAINDIKACIJE ZA TERMOTERAPIJU
6. KRIOTERAPLJA
7.HIDROTERAPLJA
1.LFIZICKE KARAKTERISTIKE HIDROTERAPLE
2.0TIRANJE I PRANJE ,KUPKE, TUSEVI ,BAZENI
3.INDIKACIJE I KONTRAINDIKACIE ZA HIDROTERAPIJU
8.PRAKTIKUM
1.LKVARC LAMPA BIODOZA I ODREBIVANIJE , NACIN APLIKOVANJA UV- ZRAKA
2.IR- LAMPE
3.TERMOTERAPIJA
4 HIDROKOLATOR
5.PARAFINSKA PAKOVANJA
6. KRIOTERAPLIA
7.HIDROTERAPIJA
8. MEHANOTERAPIJA
9.VIBRACIONA MASAZA
10.VASKULARNA MASAZA




