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AKADEMIJA OXFORD

Predgovor
Ova skripta je namenjena polaznicima obuke za zanimanje” Barmen” akademije OXFORD.

Skripta sadrzi osnovne i neophodne podatke za obuku i savladavanje tehnike i postupaka,
poslova koje pripadaju Barmenu i barskom poslovanju.

Ovaj priru¢nik je namenjen pocetnicima u Barmenskom poslu koji zZele da ovladaju
tehnikama barskog poslovanja, da samostalnim radom tehnikama ovog poslovanja i na taj
nacin zaraduje.

Svaki Covek treba da stekne izvesno znanje i tehniku Barskog poslovanja. SteCeno znanje ¢e
u najve¢oj mogucoj meri svakom pojedincu pomo¢i da postanu izuzetno autenticni u svom
radu. Barmen ¢e u svakmo svom delu posla mo¢i da zaseni gosta svojim umecéem, slobodmo
u radu i kracijama i §to je najvaznije autenti¢nim ukusima miksovanih pica.
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RUCNI MESAC (SHAKER). Izraden je od neoksidirajudeg metala (posrebren) Moze biti
dvodelni, trodelni i boston zapremnine od pola do jedne litre. U shakeru se meSaju pica s
ledom. Postupa se tako da se shaker snazno i kratko muc¢ka u visini ramena. Vreme muckanja
meri se sekundama.

BARSKA CASA (MIXGLASS) Mnogi se jednostavniji i laksi kokteli prireduju u barskoj
¢asi. Izradena je od debljeg stakla s kljunom ili bez njega. Zapremnine je od pola do dve litre.

Obicno nosi ime nekog proizvodaca Zestokih pida. Sluzi za pripremu jednostavnijih i lak$ih
koktela.

ELEKTRICNI MESAC (TURMIX)

Preko je potreban u izradi kvalitetnih frapea i ostalih pi¢a koja se prave od voda, sladoleda,
mleka...

Sastoji se od vecih ¢asa s nozevima ili bez njih, teSka za cedenje soka iz limuna i narance i
drobilice za led.
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