AKADEMIJA
OXFORD

Ge

PRIRUCNIK ZA
FRIZERA

o

www.akademijaoxford.com




AKADEMIJA OXFORD

Predgovor:

Ova skripta je namenjena polaznicima obuke za zanimanje Frizer” akademije OXFORD.

Skripta sadrzi osnovne i neophodne podatke za obuku i savladavanje tehnike 1 postupaka,
poslova koje pripadajuposlovima frizera.

Ovaj prirucnik je namenjen pocetnicima u frizerskom poslu koji zele da ovladaju tehnikama
SiSanja, feniranja, ulepSavanja klijenata, i da samostalnim radom pomazu drugim ljudima in a
taj nacin zaraduje.

Osnova frizerskogposla jestedobro ovladavanje tehnikom $iSanja, izbora alata za friziranje,
prilagodavanja frizure individui osobi.

Kao najvaznija karika je ¢ovek. On mora da bude maksimalno posveéen poslu, a od njegove
umesnosti 1 htenja, zavise rezultati. On je ta nezaobilazna karika od koje zavise uspesno
okoncani radovi, kao i od njegove Zelje da se dalje edukuje.

Skripta sadrzi neophodne podatke potrebne za ovladavanje teoriskim delom za zanjimanje
“Frizer”.



AKADEMIJA OXFORD

2.6 Bob frizura

Stroga varijanta bob frizure najbolje stoji Zenama koje imaju oStro, Spicasto lice sa malim
usnama, sitnim oc¢ima... Boja kose treba da bude tamna — braon, crna, ljubicasta, bordo... Te
boje zahtevaju Cist ten, lice bez bora, pa je zato ne bih preporucila starijim damama. LakSe je
osisati ovu frizuru kada je vlas tanja.

Posle pranja kosu prvo treba prosusiti fenom — izduvati nadole, a onda se tretira presom. Da
ne biste ostetile kosu, pramen lagano provlacite kroz presu, bez zadrzavanja na jednom
mestu. To ponovite 2-3 puta, pre nego Sto predete na slede¢i pramen. Na kraju nanesite suvi
gel u spreju, koji ¢e kosi dati sjaj.

2.7 Sik paz

Ovakav paz je namenjen ridokosim ili crvenokosim zenama svetlijeg lica. To je Sik frizura
koja trazi boju. Odgovara mladim damama i svim oblicima lica.

Ko ima lokne — nema problem sa ovom frizurom. Za one sa ravnom kosom, preporucujem da
stave minival ili da koriste figaro za uvijanje.

Za odrZzavanje su vam potrebni preparati koji definiSu lokne, a to su Samponi i regeneratori za
kovrdzavu kosu, kao i ,,Pack Oil*“ koji se nanosi pre susenja kako bi kosa sa loknama zadrzala
svoj originalni oblik.

Susi se uz pomo¢ fena na koji se stavi difuzer.
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