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PITANJA:

Definicija i podela nege

Ciljevi i zadaci nege u rehabilitaciji

Nega i rehabilitacija u kudi, improvizacija i pomagala
Prijem, obrada i pradenje pacijenata u toku rehabilitacije
Ishrana bolesnika

Higijena povredenih i obolelih

Organizacija posla i plan dnevno-nocnog rada
Higijensko-tehnicka zastita i sprecavanje infekcije
Asepsa i antisepsa

. Metode sterilizacije i dezinfekcije

. Liénost zdravstvenog radnika i eticke norme

. Zdravstvene ustanove

. Odeljenje za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju

. Bolesnicka soba

. Ostale prostorije bolnickog odeljenja i njihova

. Pomeranje, podizanje i prenoSenje povredenih i obolelih
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PolozZaj povredenih i obolelih kao i specifi¢ni korektivni poloZaji u postelji
Li¢na higijena i samozbrinjavanje kod hemi, para i kvadriplegije i oste¢enja CNSa
Tretman praZnjenja besike i creva

Makroskopsko posmatranje izlu¢evina

Prevencija i le¢enje dekubitusa

Oralna i parenteralna aplikacija lekova

Proces i ciljevi rehabilitacije

Podela procesa rehabilitacije

Metode medicinske rehabilitacije

Odrzavanje pomagala i proteza

Specifi¢nosti decje rehabilitacije

Medicinska rehabilitacija odraslih

Uloga prirodnih faktora u rehabilitaciji — balneoterapija

PRAKTICNI ;

CHNDU R WNE

Prva pomoc¢ kod krvarenja, preloma i opekotina

Poznavanje i postavljanje zavojnog materijala

Priprema bolesnicke postelje i obrada bolesnika u krevetu
Merenje i pracenje vitalnih funkcija

Aplikacija terapije

Aktivnosti prilikom prijema na odeljenje za rehabilitaciju
Aplikacija ortotskih i protetskih sredstava

Rad u kineziterapijskom bloku i primena kineziterapijskih vezbi
Hidroterapijski blok

10. Testiranje funkcija



