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Udzbenik: Osnove masaze
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PITANJA:

. Mikroorganizmi i njihov znacaj

. Pojam i vreste dezinfekcije

. Mehanicka i fizicka dezinfekcija

. Hemijska dezinfekcija

. Metode i aparati za fizicku sterilizaciju

. Metode i aparati za hemijsku sterilizaciju
. Kontrola sterilizacije

. Pojam i podela masaze

. Preparati za masazu

. Fiziolosko dejstvo masaze

. Masaini hvat gladenje i trljanje, izvodenje, znacaj i dejstvo
. Masazni hvat gnjecenja, izvodenje, znacaj i dejstvo

. Masazni hvat lupkanje i vibracija, izvodenje, znacaj i dejstvo
. Masazni hvat gnjecenja, izvodenje, znacaj i dejstvo

. Masazni meduhvatovi, izvodenje, znacaj i dejstvo

. Topografska anatomija vrata, masaza vrata

. Topografska anatomija grudnog kosa, masaZa grudnog kosa
. Topografska anatomija trbuha, masaZza trbuha

. Topografska anatomija leda, masaza leda

. Topografska anatomija gornjeg ekstremiteta, masaza ruku

. Topografska anatomija donjeg ekstremiteta, masaza nogu



