
 

 

   Smer: Kozmetički tehničar 
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   PITANJA:  

 

 

 

 

 

1. Zadaci izučavanja estetske nege 

2. Profesionalna etika i kodeks ponašanja kozmetičkog tehničara 

3. Organizacija rada i oprema u kozmetičkom salonu 

4. Kozmetički karton 

5. Hemijsko čišćenje lica 

6. Uloga i građa kože 

7. Mikroskopski i makroskopski izgled kože 

8. Tipovi kože 

9. Masaža-podela,prostor i sredstva za izvođenje 

10. Dejstvo masaže-opšte i lokalno 

11. Masažni hvatovi  

12. Masažni međuhvatovi 

13. Masaža glave, lica i vrata 

14. Masaža dekoltea i grudi 

15. Masaža leđa i trbuha 

16. Masaža gornjih i donjih ekstremiteta 

17. Masaža trudnica 

18. Anticelulit masaža 

 

 

[ESTETSKA NEGA– 
MEDICINSKA ŠKOLA] 
 

 

 



19. Limfna drenaža 

20. Vanmanuelni oblici masaže 

21.  Primena masaže u terapijskim tretmanima 

22. Dejstvo akupresure i njegova primena u kozmetici 

23. Dejstvo i primena akunpukture  

24. Svojstva i primena aromaterapije u aplikativnoj kozmetici 

25. Dejstvo i primena refleksologije 

26. Primena hidroterapije u kozmetičkim procedurama 

27. Vrste, dejstvo i primena maske 

28. Primena pilinga u kozmetoterapiji: vrste, dejstvo 

29. Depilacija-vrsta depilacije 

30. Epilacija 

 


