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Sta je Refleksoterapija?

Koja skracenica se koristi za oznacavanje refleksotrapije?
Koji je prosecan precnik zone malih povrSina?

Koji je prosecnik zone dejstva vecih povrs§ina?

Koji su vidovi refleksoterapije?

Nacrtati i ispisati Semu osnovnih vidova refleksoterapije?
Sta je Fiziorefleksoterapija?

Sta je Biorefleksoterapija?

Sta je Farmakorefleksoterapija?

. Sta je refleksoterapije kombinovnim sredstvima?

. Koji su glavni uslovi efekta refleksoterapije?

. Sta je metod dejstva je “univerzalni” nagin ili postupak dejstva?

. Sta podrazumeva Eksitatorni metod?

. Prema mestu primene drazi, ili lokalizaciji RZ i RT na pojedinim oblastima tela, RTh se

deli na?

Prema zoni delovanja svi se mogu uslovno svrstati u dve glavne (telesne) oblasti
(primene) refleksologije?

Koji su mehanizmi refleksoterapije?

Objasniti bioloske efekte?

Koje su Oblasti ili mesta telesne primene refleksologije i njenih najvaznijih grana?
Koje su zone sklapa?

Koje su zone arikule?

Koje su zone duzice?

Koje su refleksne zone?

Koje su metamerne zone?

Koje su zone zone vezivne masaze ili masaZe potkoznog vezivnog tkiva?
Koje su periosale zone?

Koje su kostane zone?

Inicijalni mehanizmi bioloskog dejstva refleksoterapije?

Podela masaze?

Sta spada u savremenu masazu?

Refleksno-segmentna masaza ?

Metodika i tehnika primene refleksomsomasaze?

Indikacije 1 kontraindikacije: savremena koncepcija masaze?
Refleksoterapija stopala, Saka i lica?

Refleksologija stopala?

Refleksologija lica?

Objasniti mere zaStite na radu?

Koji su faktori mere 1 bezbednosti zastite na radu?

Koje su osnovr prve pomoci?

Vrste povrede i postupci saniranja?

Koja su li¢na zaStitna sredstva?



