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HNPEAT'OBOP

Ckpunrasa mnonasuuke OOyKe 3a KyBap pasBUjeH je y CHCTeMa (yHKIMOHAIHOT
oOpa3oBama oppaciaux. [IpupydHHK ce ociama Ha TpHHIHIE, [HUEBE M HCXOJe
(YHKIIMOHAJIHOT OCHOBHOI 00pa30Bamba OApAaciMX W Ha LUJbEBE M HCXOAE MporpaMa 3a
KyBapa. OcHoBHa cBpxa Ckpunre je aa gonpuHece Baiiem ocrioco0spaBamy 3a MPUIPEMahe
jeAHOCTaBHUX jena u HamuTaka y ckmany ca XLIUII crammapnom. [pyradunje pedeHo, cBpxa
Ckpuntu u came oOyke je ma Bam momorHe ga yHampeawTe 3Hamba M BEUITHHE, 3aBPIIUTE
3aro4YeTo OCHOBHO 0Opa3oBame u omoryhu Bam nmasme cTpydHO ycaBpIIaBame WM HACTaBaK
00pa3oBama U MPOHATAKEHE M0CIA.

[TpupyyHHK caipku OMMC Mpoleca M MpoLenypa y MpUIPEeMamy, CepBUpPAY U U3/1aBamby
jena on moBpha, canara u cyna u 4opou. CxomgHo Tome [IpupydHUK CaJpKu TpU LETHHE.
[IpBa ce oxHOCH ce Ha MpUIpeMare pocTopa, ypehaja, MammHa U )KUBOTHUX HAMHUPHHIIA 32
npunpemMame jena on moBpha, cajmara u cyma W 4opbu. Jlpyra nenuHa OJHOCHM ce Ha
TepMHUUKy 00pajly M KOHKTEpHY MpUMpeMy jena ox nmospha, canarta u cyna u 4op6u. Y tpehoj
neNuHu o0pallyjy ce HauyuHU CepBUpama | JeKOpUcama MpHUIpEeMIbEHUX jena. Y
[Mpupyunuky ce oOpalyjy jema koja ce Hajuemhe mnpumpemMajy y TpaIullOHATHOM
YTOCTUTEJbCTBY.
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3. CEPBUPAILE U JEKOPUCAIBE JEJHOCTABHUX JEJIA

Ommite je mo3Hara peyeHuIa ,,Jja TOCT OYUMa jese™, TO 3Ha4M Ja MPUIIPEMIBEHO jeJI0 HUje
JIOBOJEHO CaMoO YKYCHO HpunpeMuTH , Beh ra Tpeda seno cepBuparu. 3HayajaH MOMEHAT y
CTBapamy IEJIOKYITHE CIUKE O MPUTIPEMIBEHOM jely Jaje Tocyhe y KojeM ce jelio cepBHupa U
u30op Jnekopanvje. Beoma uwecTo ce jemaBajy Jila TOCTH OINMPOCTE KyBapuMma ako je jeso
HEYKYCHO aKO je OHO JIeNO CIIOEHO OJHOCHO cepBupaHo. [Ipu cepBupamy u Aekopanuju
jema Tpeba ce qpKaTh OINIITUX MapBUiIa @ M CHEIH()UIHHOCTH KOj€ je HaMETHYJIa TpaKca.
3.1.1360p mocyxa 3a cepBupame jeTHOCTABHUX jeia

[Mocnenme ¢ase y mpumnpemamy jeia jecy cepBHpame M Jekopanuja. OBe aBe dase ce
mehycoOHo mperutihy, OJHOCHO HEKa jella ce Hajupe MSKOPHUINY Ia CEPBUPAjy, a KOJ HEKUX
MOCTyNaK je OOpHyT. Y CBakOM CIIy4ajy MPHINKOM CepBHUpama Hajupe Tpeda MOCBETHTH
naxmy u3dopy nocyze. M300p mocyzae 3aBucu o1 jena, Opoja ocoba 3a KOjU ce CepBUpAa,
yCIIOBa Y KYXHUIBH U Ha Kpajy CeUPUIHOCTH KyXuhe. CBaKO jesio uMa CBOjy Tocyay Y Kojoj
ce cepBUpa, MaxoM Te TOCyJe Cy KapaKTepUCTHUYHE 3a cBe Kyxumbe. Kamga je 6poj roctujy y
IOHUTamky, MOCY/Ae Ce HATO Pa3jMKyjy, [la Ce TaKO MCTO jeJI0 TOTAJIHO Pa3IMYUTO CepBUpA 3a
jenHy u 3a Buiie ocoba. JlaHac Cy KyXHme pazIHduTO ONMpPEeMJbEHE Ia je caMa CHTyaluja
pacIooKUBOCT mocyha AMpeKTHO yTude Ha n300p mocynaa 3a cepBupame. Ha kpajy, MHOTH
pecropanu (0OMYHO €THO) MMajy CIeHU(PUIHOCTH y cepBUpamy jerna. OOMYHO cy TO mocye
0]l TPHYAPHj€ WK HeUer CIUYHOT (IpBEHE).

Cyrmie u 4opbe ce cepBupajy 3a jeHy 0co0y U TO C€ YMHU Yy IIOJBH OJf TIOpIiesiaHa, pocTdpaja
WIN HEYer CIMYHOr. 3a BuUllle 0coba cyne U yopOe ce cepBUpajy y CyNujepu Koja ce MOCTaBU
Ha TambHp Ha KOME Ce Hajla3Hu Jieno (popMupaHa IUIaTHEHA callBeTa.

Jena on moBpha (BapuBa WM MPUIIO3W) ce Takohe y pa3iuuuTHM MoCylama CepBUpPajy.
BapuBa ce cepBupajy y mMTHUM U JIyOJbMM YWHHWjama, Hajuemhe oBanuMa WU MOy
JyOOKWM YHMHHUjaMa M TO jelia Koja Cy 10 CTBOM CacTaBy TEUHH]a.

Camare ce cepBHpajy y MOCyIW Ha3BaHa 1O BHMa- camatujepd. [locroje camatujepe on
pa3NUYUTOr MaTepHjaja W pa3InYuTe BEIWYMHE. 3aBUCHO OJl HAauyWMHA IIOCIIOBama, HEKE
caylaTe ce YBEK CEpBHPAjy 3a jeIHy 0co0y JIOK MaK APyre MOTY U 3a BHUILE

. 3.2.lekopaTHBHA CPEACTBA

VY KyBapCTBY c€ MOTY KOPUCTHTH pa3He )KMBOTHE HAMHUPHUIIE OOJMKOBAHE WK Y MIPUPOJTHOM
cTamy Kao aekopanwuja. [locToje pazauuuTe mojene AeKopainja. 3a JeKopalujy cyra, 4opou,
BapuBa, cajara KOPHCTE Ce€ CIOJballlhe JIOCTa jJeTHOCTaBHE JeKopanuje. BaxHo je
NpUAPKABATH CE TPaBUIIA Jla Ce 3a TOILIA jesia KOPUCTH TOIUIA JIeKopalja, a 3a XJiaaHa jena
XJIaJHa JIeKopalyja.

JlekopaTuBHA Cpe/ICTBA 32 JeJHOCTaBHA jeia Cy: py)a OJ1 Mmapajaj3a, Crupaa Wid Jiernes3a o
Kpacrapalia, epaja oJ] mpa3miyka, MacJIHHKe, CHTHO CELKaHHU IEpPIIyH, IPaHYHUIIe MepIIyHa,
OyKeTH TiepIyHa, IIBETOBH OJ1 Iapraperie, KpUIIKe WM OCMHUIIE JIMMYHA | CI.

3.3.CepBupame 1 IeKopalyja cyrna u 4opou

Cyne u 4opOe cy jena ca KojuMa ce 0OMYHO 3amounmbe 00pok. C 003MpoM J1a ¢y TO TeYHA
jena, cyme u 4opOe ce cepBHUpajy y IIOJbU WM YMHHjH 32 jeHy 00co0y. 3a BuIie ocoba oBa
jena ce cepBupajy y cynujepu. Cyme u 4opOe ce mpuIpeMajy yHaIpea a cepBUpajy OHOT
TpeHyTKa KaJa UX rocT nopy4u. bes o03upa Ha romuime 100a, yBEK c€ CEpBHPAjy Y TOILIOM
CTamy, jeIMHO ako ce He pajau o BohHuM cynama. Cyme u 4opOe ce moclie TpuIlpeMama
4yBajy 1O CepBUpama y BOJICHO] KYNKH IJie ce TeMmmeparypa ojp)kaBa. bucrpe cyme ce
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